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LA POESIA

LA POESIA E LA VITA CHE TI ENTRA DENTRO
ILLUMINA I SEGRETI CHE TI ALIMENTANO

SI INSINUA NEI TUOI ORGANI MATERIALI
RIFLETTENDO NEI TUOI OCCHI

LA SPIEGAZIONE DELLE TUE SENSAZIONI
COLORANDO I TUOI DISEGNI MENTALI
ASSAPORANDO I TUOI INSPIEGABILI DESIDERI
RENDENDO MUSICALI LE TUE ISPIRAZIONI

LA POESIA E LO SFOGO DEI TUOI PROBLEMI

LI APPROFONDISCE NELLA TUA TRISTEZZA
AMMAESTRANDOTI A SOPPORTARLI
CONCEDENDO ALLA TUA ANIMA

LA SOLUZIONE DEI GRANDI MAESTRI

FACENDOTI CAPIRE CHE TU LI VEDI
RACCOGLIENDO IL MOTIVO DELLA CRITICA
BAGNANDO CON LACRIME L’ARIDITA DEGLI ALTRI

LA POESIA ALIMENTA L’0SSIGENO CHE MANCA
I TUOI POLMONI SI RIEMPIONO DI CIELO

LA TUA MENTE ENTRA NEL MARE

TI CIRCONDA DI CHIARIMENTI OPACHI

PER ILLUMINARE IL TUO CUORE
INCONTRANDO ALTRE OCCHIATE

IMITANDO ALTRI NUOTATORI

NASCONDENDOTI NELLE PROFONDITA

LA POESIA E UN’ALTRA VITA
CHE TI AIUTA A CREDERE IN QUALCOSA
DANDO UN BACIO AI TUOI PENSIERI
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LA MASCHERA gio 4 11 18 25
TI VUOI DIMENTICARE ven 5 12 19 26
TI DEVI ALLONTANARE DA TE
PER UN GIORNO sab 6 13 20 27
SAI CHE LO PUOI FARE
TI NASCONDI NEI COLORI PIU ACCESI

MUOVI LENTAMENTE I TUOI GESTI ELEGANTI venezia
FINGI DI SALUTARE TUTTI

e

MA E UN SOGNO SCOMBINATO

STAI SALUTANDO TE STESSO

NEI RICORDI DI QUANTO GIA FATTO
NON C’E SOLUZIONE NEL CAMBIARE
PUOI FARLO SOLO A CARNEVALE

TUTTI CREANO INTERESSE PER TE

RENDENDOTI PROTAGONISTA

DI UNO SPEITACOLO CHE RITORNERA A DISSETARTI
L’ANNO PROSSIMO

MISCHIANDO LA REALTA DI LUCI E MUSICA

CON QUEI SOGNI

CHE NON SI AVVERERANNO MAI
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IL SOLE DELLA VITA lun 1 8 15 22 29
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QUANDO NASCEVA IL SOLE ‘ & o
E ILLUMINAVA TUTTI I CONTORNI gio 4 11 18 25
SCHIARIVA TUTTI I COLORI ven 5 12 19 26
E RENDEVA RAGGIUNGIBILI TUTTE LE METE
ALLEGGERIVA TUTTI I SENTIERI SCONOSCIUTI sab 6 13 20 27
SPOLVERAVA GLI ANGOLI BUI
E RIEMPIVA DI ENERGIA TUTTI I DESIDERI
SOLLEVAVA I POLMONI SUL CUORE
RIEMPIENDO D’0SSIGENO LA MENTE capo colon na
POI, PRENDI UNA STRADA SENZA RITORNO
E QUANDO IL SOLE TRAMONTA
NON SEI MAI PRONTO
T’ACCORGI ALL’IMPROVVISO CHE SEI NEL BUIO
E I CONTORNI DIVENTANO FALSI
CERCHI I COLORI DELLA TUA ANIMA
MA TI FERMI NON SAPENDO PIU DOVE ANDARE A CERCARLI
CONOSCI TUTTI I SENTIERI
MA IL BUIO E PESANTE ORA
CERCHI LA FORZA DI DESIDERARE
MENTRE IL CUORE PESA SUL RESPIRO
IL PENSIERO TI PIOVE ADDOSSO COME CAOS
E LA STRADA SENZA RITORNO
FINALMENTE L’HAI TROVATA!
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QUALCHE VOLTA GUARDIAMO IL PASSATO PER CASO 2 3 30
CI RITROVIAMO STAMPATI IN VITE DIVERSE

CERCHIAMO IL COLLEGAMENTO CON NOI 24
MA GLI ALTRI CI HANNO ALLONTANATO

NEL CUORE NASCOSTO SAPPIAMO CHI SIAMO

MA IL MONDO INTORNO CI HA TRASFORMATO

QUALCHE VOLTA SENTIAMO LE NOSTRE ANTICHE PAROLE SOMMESSE

STENTIAMO A VOLERLE RIPETERE ]:)Om AEZE
AMIAMO PER UN ATTIMO LA SENSAZIONE DI ESSERCI AT

MA LA VITA CI HA RIVESTITO DI PANNI SCONOSCIUTI

NELLA MENTE SAPPIAMO DI AVER COSTRUITO LE ARMI

MA, LEGATI ALL’ESSENZA VERA DI NOI, NON IMPARIAMO AD USARLE

QUALCHE VOLTA CERCHIAMO IL CONTO FINALE

DI UN INIZIO E DI UNA FINE CON RIGUARDO

AMMASSANDO QUELLO CHE SIAMO RIUSCITI A FARE

MA IL CONTO E SEMPRE INQUINATO DAL MATERIALE

DELLA VITA CONCRETA CHE CI HANNO IMPOSTO

MA NOI NON LO SAPEVAMO QUANDO ASCOLTAVAMO LA MUSICA

QUALCHE VOLTA...NON CI PENSIAMO

5
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LE CICATRICI

B vt o

# o AL CICATRICT RIMANGONO PER SEMBRE -
NEL NOSTRO CUORE
FORMANO IL CARATTERE
SPOLVERANO I SENTIMENTI
E AMIAMO NOI STESSI NELLA TRISTEZZA
DI UNA CARTA GEOGRAFICA
STRAPPATA E MACCHIATA
CHE NON GETTIAMO
NELLA CARTA STRACCIA
CHE GUARDIAMO COME PEZZ0 ANTICO
DEL NOSTRO PENSIERO
E RITORNIAMO AD IMMAGINARE
LA NOSTRA GIOVINEZZA
LA PUREZZA DI UNA VITA
SENZA DANNI MATERIALI
ORA VIVIAMO LA COSCIENZA
DI UNA FORZA CHE CI OBBLIGA
A COMBATTERE
LASCIANDOCI I SEGNI DELLE FERITE
CHE DIVENTANO SIMBOLI
DELLE NOSTRE VITTORIE
LE CICATRICI AUTUNNALI
CHE ACQUISTANO FORMA E DIMENSIONI
DI QUELLO CHE SUBIAMO
E CONTINUIAMO A VIVERE IN NOI
PIU CONSCI PIU APPESANTITI
PIU AMANTI DI CI0 CHE SIAMO.
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LO SPECCHIO DEL CIELO

.L’ACQUA DELLE SALINE

S RIFLETTEALE NUVOLE! L0 T o atitand o

DANDO L'IMMAGINE AL CONTRARIO
E GLI ALBERI SI SVILUPPANO

CON IL LORO FOGLIAME

A TESTA IN GIU

NELLO SPECCHIO DI VETRO

RICCO DI UCCELLI IMMOBILI

E UN CIGNO VOLA BASSO

A PUNZECCHIARE L'IMMOBILITA
DANDO LA SENSAZIONE

DEL CIELO ALL'ACQUA FERMA

SI BLOCCA IL PENSIERO

LO SPECCHIO RIEMPIE DI 0SSIGENO
LA TUA UMANITA

E ATTRAE TRA I DUE SOLI

LA TUA ESSENZA

MENTRE IL RESPIRO ASSORDANTE
NUTRE LA TUA SEMPLICITA

L0 SPECCHIO DEL CIELO

VIVE NEL TUO PENSIERO

ROVESCIANDO L'IMPORTANZA

DELLA TUA VITA

BELLA E SENSIBILE

AL CONTRARIO

SOLO PER TE

PER LA TUA ANIMA

CHE ACQUISTA VALORE

NELLO SPECCHIO DELLE TUE SEMPLICITA
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TUTTO & MOVIMENTO gio 1 8 15 22 29

TUTTO NASCE SPLENDIDAMENTE NUOVO ven 2 9 16 23 30
MA PUO DIVENIRE VECCHIO E ROTTO,

NON SOLO CI0 CHE E MATERIALE sab 3 10 17 24 31
MA ANCHE LE NOSTRE MENTALITA

LE NOSTRE IDEOLOGIE

I NOSTRI USI E COSTUML.

SI NASCE PER ESPLODERE IN QUALCOSA DI DIVERSO cascata cle“e marmore
SI MATURA SCIOGLIENDOSI IN UN BRODO STANTIO.

LA VITA E UN MOVIMENTO

CHE SI TRINCERA IN UN GORGO SENZA USCITA

GIA PROGRAMMATO DALLA VITA DI TUTTI

CHE MEDIAMENTE NON SONO STRAORDINARI

BENSI SEMPLICI ED EGOISTI

VICINI AGLI ANIMALL

IL BLANDO SENSO DI SOLIDARIETA

E SUPERCOLLEGATO A FINALITA

CHE DANNO IL GUADAGNO MATERIALE,

CHE FA DIVENTARE MATERIALE ANCHE

IL GUADAGNO DI NOTIZIA, INFORMAZIONE E CONOSCENZA!

IL MOVIMENTO DELLA VITA DI OGNUNO

SI INSERISCE IN UN GIOCO

CHE ESISTE DA SEMPRE NELL’UMANITA.
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IL VENTO SPAZZA VIA TUTTO

QUELLO CHE ERI sab Ta:ta-e2) =28

QUELLO CHE ERO

PULISCE LE SCORIE DEL NOSTRO PASSATO

RINFRESCA IL CALORE DEL CUORE

LE FOGLIE SECCHE DELLE PIANTE la mac]clalena

CI COLPISCONO INIETTANDO GLI ERRORI

DI AVER RISPOSTO SOLO CON IL SENTIMENTO

DI NON AVER RISPETTATO LA LOGICA

CERCHIAMO IL MOTIVO

MA IL VENTO LO DEFORMA

CON LA SUA VIOLENZA

LO TRASCINA LONTANO DALLA NOSTRA VISTA

CI TOCCA UN MOMENTO

SPARISCE NEL SUO SUONO

E LA NOSTRA VITA DIVENTA UN ATTIMO

INCOLLATO AL NOSTRO PENSIERO

CHE PERO FUNZIONA ANCORA
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mar 7 14
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T1 INGOI UN ATTIMO IL RESPIRO

CON L’ISTINTO DI TRATTENERE L’0SSIGENO
PER I’ANGOSCIA DI NON RITROVALRLO

E CREARNE DI NUOVO

NON SAPENDO COME FARE

E TI CHIUDI NEL TUO ESSERE

SENZA AVER PAROLE DA CAPIRE

PER TE PER GLI ALTRI PER CHI NON SA
FAI USCIRE IL RESPIRO PER DOVERE

CON LA SENSAZIONE DI VUOTO DENSO

PER SOGNARE QUALCOSA

CHE NON PUOI SOGNARE

INVENTANDO LA TUA SERENITA ANTICA

E RITORNI A VIVERE LA VITA CHE HAI FATTO
CONSAPEVOLE DI QUELLO CHE ERI

PER TE PER GLI ALTRI PER CHI SAPEVA.
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CHIUDE I MIEI OCCHI gio 7 14 21 28

CONGELA LE MIE FANTASIE

SOPPORTA IL TEMPO ven 1 8 15 22 29

RICORDA I MIEI MOVIMENTI sab 2 9 16 23 30

SENZA CONTATTO

COLLEGA ALLA LONTANANZA

UNA DONNA CHE NON C'E

ANNUSA L'ODORE e oy z

DI QUALCOSA CHE E IMMOBILE Cer,{fosa d’ tr’SUItl.

LA SENSAZIONE E DI GUARDARE ' ‘

UN'ALTRA PERSONA

L'ENERGIA E SCOMPARSA

MA SOFFRE PER LA SUA BELLEZZA

E SOGNA DI TORNARE

MA LA PORTA INTERIORE

E ANCORA CHIUSA

IL CORAGGIO SI E SPENTO

CON IL FREDDO E CON LA PIOGGIA

CON IL BUIO E CON IL VENTO

NON RIESCE A RECUPERARE LA VITA

E UN INTERROGATIVO IN STASI

CHE ASPETTA UNA RISPOSTA

1
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LE PERSONE TI GUARDANO =t - gio Vi b B = /8

PER AVVERTIRE SE STAI MALE
CERCANO DI PARLARTI ven 5 12 19 26

PER CURIOSARE DEI TUOI PROBLEMI sab 6 13 20 27
TI 0SSERVANO ESTRANIANDOSI

DAI LORO INTERESSI MATERIALI

PER RISOLLEVARSI DAI LORO PESI
RIEQUILIBRANO I LORO RISENTIMENTI
SE HAI INCOMBENZE

CHE LORO NON CONOSCONO

NON TROVANO SFOGHI

SE NON AMMETTI

DI STARE PEGGIO DI LORO

STIMOLANO LE TUE REAZIONI
QUANDO CREDONO CHE TU FINGI

DI ESSERE SERENO

LE PERSONE CON UNA VITA GRIGIA
NEGLI OCCHI

NON SENTONO PIU LA SPERANZA

DI UNA GIOVENTU NASCOSTA
INTINGONO LE LORO SPIEGAZIONI MEDIOCRI
NELLE TUE INSODDISFAZIONI

E SE NON LE TROVANO....

...SEI STRANO




OSSERVI LA VITA

OSSERVI LA VITA INTORNO A TE
IL PASSATO RICCO DI ANSIE

LO DIGERISCI E LO RIFIUTI

.E PASSATO

- AHFUTUROENTRAPREPOTENTE [ e ib5nf

FERENDO LE TUE ILLUSIONI
SPAZZANDO VIA I TUOI COLORI

LE TUE FORME E I TUOI DESIDERI

IL FUTURO E CORPO DEGLI ALTRI

E SODDISFAZIONE DEGLI ALTRI

E CURA DEGLI ALTRI

E SUDORE DEGLI ALTRI

EPPURE TU SUDI

SCIOGLIENDO I TUOI VALORI

FERENDO LA TUA COSCIENZA

DI NON ESSERE VISSUTA UN GRANCHE
RICORDI VAGAMENTE LE TUE SPERANZE
ORA LE OSSERVI SULLE ALI DEI CIGNI
CHE MIGRANO CERCANDO

LIDI PIU OSSIGENATI

INGOI LE TUE CERTEZZE

CHE VERRANNO VANIFICATE

DAGLI ALTRI ESSERI UMANI

SOLO LA NATURA ASSUME

UN RUOLO DECISIVO

PARLANDOTI OGNI TANTO

DELILA VITA

CHE NON HA PIU LOGICA

CHE SI PROIETTA

NELLE OSCURITA DEL CASO

CHE SI PROPONE

COME LOTTA SENZA SENSO

CHE TI RICORDA

LA NULLITA DEL TUO PENSIERO.
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